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Направление  

«Смелость и трусость» 

     В основе данного направления лежит 
сопоставление противоположных 
проявлений человеческого «я»: готовности к 
решительным поступкам и стремления 
спрятаться от опасности, уклониться от 
разрешения сложных, порой экстремальных,  
жизненных ситуаций. 
     На страницах многих литературных 
произведений представлены как герои, 
способные к смелым действиям, так и 
персонажи, демонстрирующие слабость 
духа и отсутствие воли. 

 



Понятия Смелость Трусость 

Определения  Готовность к 

решительным 

поступкам 

Стремление уклониться 

от разрешения сложных 

ситуаций 

Причина  Наличие у человека 

силы духа и воли 

Слабость духа,  

отсутствие воли 

Проявление  Поступок может быть 

внешним или 

внутренним  при 

преодолении 

внутреннего 

конфликта. 

Уклонение может быть  

внешним или 

скрываемым действием  

при невозможности 

преодолеть внутренний 

конфликт. 

Сложные, порой экстремальные, жизненные ситуации. 



 
 

 

     
 

Типовое соотношение понятий «смелость» и «трусость» 

и его представленность в классических  художественных  произведениях 

русской литературы 

Смелость в экстремальной ситуации Трусость 

Настоя-

щая 

смелость 

  

Ложная смелость 

Трусость в 

экстремальной 

ситуации 

  

Трусость  

в различных ситуациях 

 

Храб-

рость, 

геройст-

во, 

доблесть, 

бесстра-

шие 

 

Лихость, 

озорство, 

дерзость, 

эпатаж 

 

Напускная, 

показная 

смелость, 

бравада, 

позёрство 

 

Наг-

лость, 

веро-

ломст

во 

Проявляется в 

таких поступ-

ках, которые 

чреваты 

обманом, пре-

дательством, 

изменой 

Трусость как 

следствие 

чрезмерной 

подозрительн

ости, 

опасливости, 

неспособност

и принять 

окончательно

е решение 

Врождённая 

боязливость, 

мнительность, 

нерешительно

сть, 

истеричность 

и панический 

страх 



 

     
 

Смелость в экстремальной ситуации 

Настоящая 

 смелость 

Ложная смелость 

Храбрость, 
геройство, доблесть, 

бесстрашие 

Лихая дерзость, 
опасное озорство, 

ухарство, лихачество, 
молодечество, прыть, 

кураж, проказы 

Напускная, показная 
смелость, позёрство 

Вероломная, коварная 
смелость, «наезд», 

наглость, вероломство 

Внутренние 
установки:  

бесстрашие, 
великодушие, 
благородство, 

самоотверженность, 
решимость, сила 

духа, сильная воля 
Внешние установки:  

человеку 
желательна, но не 

обязательна похвала 
за смелый поступок, 

это может 
способствовать 
созданию его 

хорошей репутации 
в обществе. 

 

Внутренние установки: 

высокомерие, завы- 
шенная самооценка, 

часто глупость 
 

Внешние установки: 
желание 

покрасоваться, нос 
утереть, стать 

звездой, 
прославиться в 

качестве  храбреца 
любой ценой.  

Внутренние 
установки:  

попытка преодолеть 
внутренний страх  

 
Внешние установки: 

спрятать свою 
трусость, не прослыть 

трусом 
 
 

Внутренние установки: 
малодушие, которое  

прикрывается полным 
отсутствием нравственных 

принципов 
 

Внешние установки наглеца 
таковы: всех запугать или 

обхитрить, принизить и за счет 
этого подняться в глазах 

общества, сделать карьеру или 
прославиться, а также  в 

собственном мнении. 



 

     
 

Смелость в экстремальной ситуации 

Настоящая 

 смелость 

Ложная смелость 

Храбрость, 
геройство, доблесть, 

бесстрашие 

Лихость, озорство, 
дерзость 

Напускная, показная 
смелость, позёрство 

 
Наглость, вероломство 

Нравственные 
основы:  

бесстрашие, 
великодушие, 
благородство, 

самоотверженность, 
решимость силы 

духа, сильная воля 

Внутренние установки: 

высокомерие, завы- 
шенная самооценка, 

часто – глупость;  
желание 

покрасоваться, стать 
«звездой», иметь 
славу храбреца, 

утереть нос 

Внутренние 
установки:  

попытка преодолеть 
внутренний страх и 

спрятать свою 
трусость, не 

прослыть трусом 

Внутренние установки: 
малодушие, которое  

прикрывается полным 
отсутствием нравственных 

принципов; полное отсутствие 
нравственных ограничений, 
стремление оправдать себя, 
желание всех запугать или 

обхитрить 

Военные примеры 
------------- 

В мирной ситуации 
-------- 

Ноздрёв; 
Азамат (брат Бэлы), 
контрабандисты ? 

(«Тамань»), 
Печорин 

(«Фаталист»); 
Кирибеевич; 

Метелица 
(«Разгром») 

  

Грушницкий;  
Варвара и Кудряш ?; 

Лужин?, 
Свидригайлов? 

Троекуров; 
Печорин («Княжна Мэри»); 

Кабаниха; 
Молчалин; 
Лопахин; 

Порфирий Петрович; 
Тальберг «Белая гвардия»);  

штабные офицеры («Война и 
мир») 

  
  



 

     
 

Настоящая смелость 

Нравственные основы: бесстрашие, великодушие, благородство, 

самоотверженность, решимость силы духа, сильная воля 

Военные примеры: 

капитан Тушин, 

Андрей Болконский, 

Пьер Безухов, 

Денис Давыдов, 

крестьяне-партизаны, 

Петя Ростов, 

Петруша Гринёв, 

Семья Мироновых, 

все герои повести Б. Васильева 

«А зори здесь тихие…», 

Сотников, 

семья, укрывшая Сотникова и 

Рыбака 

В мирной ситуации: 

Чацкий, 

Татьяна Ларина, 

Раскольников (по отношению к сестре), 

Мастер, 

Маргарита, 

купец Калашников,  

учительница французского 

Лидия Михайловна 

 

  

  

  

  



 

     
 

Трусость 

Трусость в экстремальной 

ситуации 

 Трусость в различных ситуациях 

Проявляется в таких 

поступках, которые 

чреваты обманом, 

предательством, изменой 

Трусость как следствие 

чрезмерной подозрительности, 

опасливости, неспособности 

принять окончательное 

решение 

Врождённая боязливость, 

мнительность, 

нерешительность, 

истеричность и 

панический страх 

Внутренние установки: 

малодушие, слабость духа, 

отсутствие воли, 

стремление не совершать 

«резких движений», 

желание оправдать себя 

любыми средствами. 

Внутренние установки: наличие 

внутреннего конфликта между 

желанием не трусить и низкой 

самооценкой; конфликт этот 

неразрешим, герой не 

стремится даже к напускной 

смелости, на это нет сил  

Внутренние установки: 

неуверенность в себе, 

истеричность и 

панический страх 

Лужин?, 

Свидригайлов?; Швабрин; 

Рыбак; 

Понтий Пилат 

  

  

Мармеладов, 

Катерина Ивановна; 

Иван Тимофеевич («Олеся»)? 

Самсон Вырин  

«маленький человек» 

Борис, 

Тихон; 

Башмачкин; 

Беликов ? 

  



      Логическая схема 
сочинения - рассуждения 

 

тезис 

  

1 аргумент  2 аргумент 

пример пример 

мини-вывод мини-вывод 

  

общий вывод 



 
 

 

     
 

Что значит быть смелым в повседневной жизни? 



 
 

 

     
 

Смелость в повседневной жизни – это способность человека решительно 
и  деятельно  противостоять соблазнам конформизма. 

Что значит быть смелым в повседневной жизни? 

Конформизм – приспособленчество (Толковый словарь С.И.Ожегова) 



 
 

 

     
 

Смелость в повседневной жизни – это способность человека решительно 
и  деятельно  противостоять соблазнам конформизма. 

Человек в силу своих нравственных 
принципов не опускается 
безоговорочно следовать заранее 
предложенным образцам, не 
соглашаться пассивно со взглядами, 
существующими в определенном 
обществе. 
 

Что значит быть смелым в повседневной жизни? 

Конформизм – приспособленчество (Толковый словарь С.И.Ожегова) 



 
 

 

     
 

Смелость в повседневной жизни – это способность человека решительно 
и  деятельно  противостоять соблазнам конформизма. 

Человек в силу своих 
нравственных принципов не 
опускается безоговорочно 
следовать заранее 
предложенным образцам, не 
соглашаться пассивно со 
взглядами, существующими в 
определенном обществе. 

Человек отстаивает свои 
нравственные установки, выбирает 
корректные формы своего 
противостояния и думает не только о 
себе, но и о других. 
 

 

Что значит быть смелым в повседневной жизни? 



 
 

 

     
 

Смелость в повседневной жизни – это способность человека решительно 
и  деятельно  противостоять соблазнам конформизма. 

Человек в силу своих 
нравственных принципов не 
опускается безоговорочно 
следовать заранее 
предложенным образцам, не 
соглашаться пассивно со 
взглядами, существующими в 
определенном обществе. 

Человек отстаивает свои 
нравственные установки, выбирает 
корректные формы своего 
противостояния и думает не только о 
себе, но и о других. 
 

 

Быть смелым в повседневной жизни трудно, неудобно, но смелость в 
повседневной жизни – это результат выбора человека. 

 

Что значит быть смелым в повседневной жизни? 



Нужно ли иметь смелость, чтобы сказать «нет»? 

 

     
 

 

 



Нужно ли иметь смелость, чтобы сказать «нет»? 

 

     
 

Чтобы сказать «нет» в трудной ситуации, надо иметь смелость 

 

 



Нужно ли иметь смелость, чтобы сказать «нет»? 

 

     
 

Чтобы сказать «нет» в трудной ситуации, надо иметь смелость 

Человек имеет душевные силы и 
установки, которым не будет 
изменять 
 

 

 



Нужно ли иметь смелость, чтобы сказать «нет»? 

 

     
 

Чтобы сказать «нет» в трудной ситуации, надо иметь смелость 

Человек имеет душевные силы и 
установки, которым не будет 
изменять 
 
Татьяна 
Мастер 
Иешуа 

 

 



Нужно ли иметь смелость, чтобы сказать «нет»? 

 

     
 

Чтобы сказать «нет» в трудной ситуации, надо иметь смелость 

Он имеет душевные силы и 
установки, которым не будет 
изменять 
 
Татьяна 
Мастер 
Иешуа 

Он найдет такие способы действия, 

поступки, чтобы его точка зрения 

была ясна. Проявляя такую 

смелость, он  думает не только о 

себе и о других. 

 

 



Нужно ли иметь смелость, чтобы сказать «нет»? 

 

     
 

Чтобы сказать «нет» в трудной ситуации, надо иметь смелость 

Он имеет душевные силы и 
установки, которым не будет 
изменять 
 
Татьяна 
Мастер 
Иешуа 

Он найдет такие способы действия, 

поступки, чтобы его точка зрения 

была ясна. Проявляя такую 

смелость, он  думает не только о 

себе и о других. 

 

 

Люди, которые  говорят «нет», укрепляют нравственность нашего 
общества 



Нужно ли иметь смелость, чтобы признать свои ошибки? 
 
 

 

     
 



Спасибо за внимание! 

 


